COLLEGE VICTOIRE DAUBIE
PLOUZANE

Codes couleur

Fruits et Iégumes A M 4
Céréales et féculents W W °
Lait, yaourt, fromage

Viande, poisson, oeuf

Sucre

Semaine du 07 au 11 septembre 2026

/ LUNDI \ / MARDI \ / \ /

JEUDI VENDREDI \
Mousse de betterave s y
Avocat au thon Houmous de courgettes Lentilles a Ia mangue
Salade de harengs Carottes rapées Salade de
Créme de petits pois Poissns leiis tatoes champignons
camembert Roti de porc au jllS .
Boulettes d’agneau Puminiede terve Purée Dalh de lentilles
sauce orientale vapeur Salsifis a la créme Mélange de céréales
Coeeur de blé pilaf Ratatsiitile (bio)
Haricots verts vapeur
3 ) Produit laitier au choix Produit laitier au choix Produit la.ltlcr an
Laitage au choix Desserts au choix Assiette de glaces ~ choix
Fruits au choix Fruits au choix Friit au choix Beignet au chocolat
\ j \ ) \_ \_ Fruits au choix /
o . issu de I’agriculture biologique ** @AOP c e
e e C. MOYSAN

@ ?@!Aide UE a destination des écoles

Menu sous réserve de modifications pour impératifs techniques




