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Semaine du 16 mars au 20 mars 2026 
 

 
LUNDI  

 
Betterave aux pommes* 

Ou 
Avocat au surimi 

 
Goulash de veau 
P. de terre vapeur 

Haricots verts à l’ail 
 
 

Produit laitier 
 

Fruit de saison 
 

  
 

MARDI  
 

Carottes* aux olives 
Ou 

Salade bretonne 
 

 
Chili sin carne 

Blé* pilaf 
Brocolis au bouillon* 

 
Produit laitier 

Dessert au choix 
Fruit de saison 

 
 

JEUDI  
  

Rillettes Hénaff 
Ou 

Pâté Hénaff 
 

Dos de cabillaud à la 
crème d’ail 

Mélange de céréales 
Curry* de légumes 

 
Produit laitier 

Dessert au choix 
Fruit de saison 

 

VENDREDI 
 
 

Mousse de betterave 
Ou 

Pomelo au sucre 
 

Chipolatas grillées 
Lentilles cuisinées 

Poivronnade au basilic 
 

Produit laitier 
Assiette de gâteaux 

Fruit de saison 
 
 
 
 

Codes couleur 
 Fruits et légumes 
 Céréales et féculents 
 Lait, yaourt, fromage 
 Viande, poisson, oeuf 
 Sucre 
 

Au Menu :   

* issu de l’agriculture biologique ** AOP IGP 

 Aide UE à destination des écoles 

Menu sous réserve de modifications pour impératifs techniques 
 

La gestionnaire   Le Principal 
V. LE POUL     C. MOYSAN 
 

 


