
CCCOOOLLLLLLEEEGGGEEE   VVVIIICCCTTTOOOIIIRRREEE   DDDAAAUUUBBBIIIEEE   

PPPLLLOOOUUUZZZAAANNNEEE   

                                             
  

L   

LUNlungidL

 

Semaine du 17 au 21 mars 2025 

 

LUNDI - végétarien 

 

Assiette de crudités 
Ou 

Salade de céleri aux 

pommes 

 

Purée  

Bouchée panée aux 

légumes verts 

Chou rouge braisés            

          Produit laitier  

Ou  

Glaces au choix 
Fruit au choix 

 
 

  

 

MARDI  
 

Salade césar 
Ou 

Carottes* à la mimolette 

 

Dos de colins au beurre* 

citronné 

Pâtes* au basilic 

Haricots beurre 

 

Produit laitier  

Ou 

Dessert au choix 

Fruit au choix 

 

JEUDI  
 

Wrap au poulet 
Ou 

Chou blanc cuisiné 

Boulette de volaille 

sauce orientale 

Semoule* de couscous 

aux raisins 

Légumes de couscous 

Produit laitier  

Ou 

Dessert au choix 

Fruit au choix 

 

JEUDI  
 

 

VENDREDI   
 

Betteraves vinaigrette 
Ou 

pomelo 

 

Salade d’endives 

Frites 

Knack sauce moutarde 

 

Produit laitier  

Ou 

 

Fruit au choix 

 

 

 

Codes couleur 

 Fruits et légumes 

 Céréales et féculents 

 Lait, yaourt, fromage 

 Viande, poisson, oeuf 

 Sucre 

 

Au Menu :   

Tous les jours : buffet de crudités et pain – Pain BIO le vendredi. 

De novembre à mars, potage maison proposé une fois par semaine.  

* issu de l’agriculture biologique  ** BBC : Bleu Blanc Cœur  ° mayonnaise végétale  

 Aide UE à destination des écoles 

Menu sous réserve de modifications pour impératifs techniques 

 

La gestionnaire   Le Principal 

V. Le Poul    Ph. Leguet 

 

 


