COLLEGE VICTOIRE DAUBIE
PLOUZANE

Codes couleur
Fruits et légumes
Céréales et féculents
Lait, yaourt, fromage
Viande, poisson, oeuf
Sucre

Semaine du 16 au 20 décembre 2024

Carottes rapées
Ou
Taboulé

Omelette au fromage
Péates au beurre™
Poivronnade

Produit laitier®#¥
Ou
Dessert au choix
Fruit au choix

ﬁLUNDI - végétarien \ /

Aw Menw :
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MARDI

Salade coleslow
Ou
pamplemousse

Sauté de porc au curry
Riz pilal
Panais au lard

Produit laitier®
Ou
Fruit au choix

N

VENDREDI

potage
QOu
Assiette de crudités

Poulet confit
Carottes* au cumin
Boulgour au four

Produit laitier®$
Ou
Dessert au choix
Fruit au choix

N\

Tous les jours : buffet de crudités et pain — Pain BIO le vendredi.
De novembre a mars, potage maison proposé une fois par semaine.
* issu de I’agriculture biologique ** BBC : Bleu Blanc Coeur © mayonnaise végétale
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Menu sous réserve de modifications pour impératifs techniques




